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Beratung
Über die Beratung von Familien 
berichten wir diesmal ausführlich: 
Dieses Angebot bindet den größten 
Teil unserer Arbeitszeit, jedes Jahr 
werden 70 Familien intensiv be-
raten. Vermittelt über Schulen, 
Kindergärten, das Jugendamt oder 
als „Selbstmelder“ wenden sich  
Familien an uns, die auf der Suche 
nach Lösungen für ihre Konflikte 
sind. 

	 Anlass eines Erstgespräches 
können sein: Konflikte zwischen El-
tern und ihren Kindern (Erziehungs-
fragen, Pubertät...), Schwierigkeiten 
von Kindern und Jugendlichen in Kin-
dergarten / Schule (auffälliges Verh-
alten, Mobbing, Schulverweigerung), 
Entwicklungsprobleme oder Fragen 
und Konflikte bei Trennung der El-
tern...  
Im Verlauf des Erstgespräches wird 
mit der Familie entschieden, wel-
ches Ziel verfolgt wird, wie die Bera-
tung / Unterstützung weiter verlaufen 
soll: Wir orientieren uns an den 
Stärken und Lebensbedingungen der 
Familien. Lösungen von Konflikten 
und Veränderungen im familiären 
Leben entstehen in Zusammenarbeit 
mit den Beteiligten! 

	 Ziele können auf unterschied-
lichen Wegen erreicht werden: 
Manche Fragen lassen sich in 2-3 
Gesprächen klären, andere erfordern 
eine kontinuierliche Zusammenar-
beit über einen längeren Zeitraum. 
Dies ist besonders dann der Fall, 
wenn Familien fest eingefahrene 
Verhaltensmuster ändern wollen. 
Neben Gesprächen im KICK und 
Hausbesuchen können dann auch 
Termine mit Krippe / Kindergar-
ten / Schule, dem Jugendamt oder 
auch Fachärzten erforderlich werden. 
Auch hier unterstützen wir gerne. 

	 Immer wieder wird erfahrbar, dass 
es hilfreich ist, nicht zu lange mit 
einem Beratungstermin zu warten: 
Oft lassen sich so große Probleme 
verhindern... Bei Interesse und Fra-
gen rufen Sie uns bitte an! 

“Sonnenkinder”
Das Gruppenangebot „Sonnenkinder“ 
für Grundschüler und Grundschü-
lerinnen mit sozialpädagogischen 
Förderbedarf konnte 2011 / 2012 
erfolgreich fortgeführt werden. Die 
Kontakte zu den Eltern und den 
Schulen wurden intensiviert.

	 Die acht Kinder der Gruppe 
sahen im Januar 2011 das präven-
tive Theaterstück „Schmusebär 
und Kratzekatze“. Eigene Grenzen 
wahrnehmen und durchsetzen, 
wurde ihnen in dieser Aufführung 
vermittelt. 
	
	 Seit 2011 hat die Gruppe eine 
Patenschaft mit der Drogeriefiliale 
BUDNI. Durch mehrere großzügige 
Spenden und die Mithilfe der Gruppe 
an den Patentagen konnten einige 
Neuanschaffungen realisiert werden.
Die obligatorischen Ferienfahrten 
führten die Kinder 2011 an den 
Schaalsee und 2012 nach Nordfries-
land. 

	

Die Mädchengruppe im KICK fand 
montags statt. Sie wurde von Jasmin 
Bostelmann und Katrin Eggeling be-
gleitet. Regelmäßig besuchten sechs 
Mädchen das Gruppenangebot.

Ferienangebote
Zu den erlebnisreichen Ferienange-
boten im Jahr 2011 gehörten: 
▪ Einradworkshop
▪ Ferienfahrt an den Schaalsee
 
Wir bedanken uns bei allen, die uns 
bei unserer Arbeit unterstützen und
freuen uns auf die weitere Zusam-
menarbeit!

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Das KICK – der Kick!

Ferienprogramm KICK

Fachdienste des Diakonieverbandes

Fachdienst KICK Ostheide

Elternkurs
28 Eltern haben sich weitergebildet. 
Im Rendsburger Elterntraining wurde 
zur Veränderung des Erziehungs-
stils und der Erziehungseinstellung 
gearbeitet.
Der Kurs integriert Elemente aus der 
Gesprächs-, der Lern-, der Kom-
munikationstheorie und der Konflikt-
lösung und legt in 22 Wochen den 
Schwerpunkt auf praktische Übungen 
und Rollenspiele.
Viele Erfolge, ein nettes Miteinander 
und sehr viel Spaß prägen diesen 
Kurs.
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Der Jugendtreff
Die Angebote im Jugendtreff werden
durch die Unterstützung der „Bürger-
hilfe Jugendtreff“, der Gemeinde
Neetze, der Samtgemeinde Ostheide
und der Kirchengemeinde ermöglicht.
Zum Team des Jugendtreffs gehören
Holger Hennig und Katrin Eggeling. 

	 Die am Mittwoch stattfindende  
Kochgruppe wird von der Fred 
Zander Stiftung Lüneburg unter-
stützt. Nicht nur das Kochen auch 
die gemeinsame Zeit macht allen viel 
Spaß.
Hier können sie sich treffen, Billard
spielen, Kickern, Musik hören, im
Internet surfen oder einfach chillen.

Öffnungszeiten:
Montag:	 16-19 Uhr +  
	 Mädchengruppe
Mittwoch:	 16-19 Uhr +  
	 Kochgruppe

Büro
Neetze Tel.: 05850 - 472 

Barendorf Tel.: 04137- 800 - 62 / - 61
E-Mail: info@kick-ostheide.de

www.kick-ostheide.de

Offene Beratungen:
Di.: Herr Hennig, 16.00 - 18.00 

Uhr in den Räumen des KICK in 
Neetze an der Lüneburger 

Landstraße 8a
Do.: Frau Fellner-Klauß, 

10.00 - 12.00 Uhr in den Räumen 
der Samtgemeinde in Barendorf, 

Schulstraße 2, erster Stock

Kontakt 

Fachdienst KICK Ostheide

Fachdienste des Diakonieverbandes

Grundschulsozialarbeit
Eine neue Aufgabe seit Oktober 
2012: Grundschulsozialarbeit –  
Beratung und Gruppenangebote in 
den drei Grundschulen der Samtge-
meinde Ostheide. 
Ziel ist, persönliche, soziale und 
familiäre Bedarfe von Grundschüler-
Innen frühzeitig zu erkennen und 
konkret darauf zu reagieren. 

	 Derzeit entstehen diese konkreten 
Maßnahmen in enger Zusammenar-
beit mit LehrerInnen, als Beratungs-
termine in den Schulen, in den 
Familien und Angebote sozialen 
Gruppentrainings in zwei Schulen 
und im KICK (in den Osterferien). 
Ausserdem werden in den Schulen 
Vorträge zu Erziehungsfragen veran-
staltet. 

	 Wir danken den Teams aller  
Grundschulen für die Unterstützung 
bei der Einführung dieses neuen 
Angebots! 




